Tai Ji Jian (18)

PN &l

18 mouvements style Yang

shi ba shi
PR

1 |qishi S ouverture
2 |bing bu din jian I 8 pieds joints, pointer 'épée
3 |cheé bu fan ji ti G reculer et frapper en revers
¢ |imbuping o P |sce dun pas et e
5 |xiang you ping dai A couper horizontalement vers la droite
6 |xiang zud ping dai ] 22 S couper horizontalement vers la gauche
7 |du li shang ci 7 b ) sur un pied, piquer vers le haut
8 |zhuan shén géng bu pi jian i i 5 45 BE G| ]?enn(pj?;ition Arc et Fleche, tourner et
9 |x@a bu hui chéu i 5 B en position du pas vide, cacher I'épée
10 |bing bu ping ci FHFRl les pieds joints, piquer horizontalement
11 |ydu gong bu lan h 5B a droite, bloquer en position Arc et Fléche
12 |zué géng bu I4n B R lazlggﬁghe, bloquer en position Arc et
13 |jin bu fan ci vun &l avancer et piquer en tournant
14 |shang bu gua pi RS avancer, bloquer et fendre
15 | ding bu hui chou R Gk en position du pas pointé, ramener 'épée
16 | xuan zhuan ping mé i Pk tourner et essuyer horizontalement
17 | géng bu zhi ci S5 ER en position Arc et Fleche, piquer en face
18 |shou shi e #H fermeture
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